JE M'AUTO-DIAGNOSTIQUE

JAl BESOIN D’AIDE

Pour vous aider a traverser cette crise
Carcept Prev vous accompagne au qu

«Vous présentez des symptomes du virus ?
Vous craignez d’étre contaminé(e) ?
Que faire ? »

KLESIA, membre de l'alliance digitale contre la Covid19, lutte
avec vous contre le coronavirus grace a la mise a disposition
d’un outil d'auto-évaluation en ligne, déja utilisé par des
milliers d’utilisateurs depuis le début de la crise sanitaire.

Répondez a quelques questions afin d’évaluer votre risque de
contamination, puis découvrez les préconisations adaptées a
votre état de santé. Vous trouverez aussi des conseils pour
vous protéger et protéger vos proches.

« Cette crise sanitaire affecte votre moral ? »

C’est normal de rencontrer des difficultés avec ce nouveau quotidien
gui engendre du stress et de I'incertitude.

C’est pourquoi Carcept Prev met en place une assistance
psychologique qui vous est entierement dédiée pendant cette
période.

Vous pouvez échanger librement par téléphone et en toute
confidentialité, avec des psychologues.

Cette ligne téléphonique est accessible 24h/24 et 7j/7. Ce service est
offert par Carcept Prev.

VOS SERVICES
SUR MESURE EN
CETTE PERIODE

Tous ensemble
restons mobilisés
pour notre santé !

sanitaire,
otidien.

Evaluez votre risque

==

Sur un site référencé par le
Ministre de la Santé, 100%
sécurisé, anonyme et en
ligne, disponible 24h/24 et
7j/7.

maladiecoronavirus.fr

Soyez accompagné(e)
par un psychologue

Pour contacter la cellule
d’écoute psychologique,
composez le
09 70 835 835



https://maladiecoronavirus.fr/

Méditez des a présent

« Comment rester zen en cette période ? »
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