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1. LE CONCEPT

TRANSPORTEZ-VOUS BIEN
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LE PROGRAMME TRANSPORTEZ-VOUS BIEN

DES ACTIONS DE PREVENTION SUR MESURE

Dans le cadre de leur contrat de prévoyance, les salariés non cadres du transport
cumulent des points d’activité et des points de solidarité.

Les points de solidarité se gagnent en réalisant des actions de prévention
(Coachings, formations, suivi médical...), et donnent accés a des services
d’accompagnement en cas d’'inaptitude, d’invalidité ou de déces (aide a domicile,
aide au retour a 'emploi...) : c’est le programme Transportez-Vous Bien.

Pour bénéficier de ce programme de prévention les salariés doivent activer leur
compte personnel sur www.carcept-prev.fr, et se rendre dans la rubrique Points de
Solidarité.

LE PROGRAMME

BIEN @ C) carcept prev
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LE STAND « TRANSPORTEZ-VOUS BIEN »

- SENSIBILISER LES SALARIES SUR LEUR LIEU DE TRAVAIL |

Pour informer les salariés sur leurs droits, Carcept Prev propose aux entreprises
différentes formules en présentiel.

Ces dispositifs sont a adapter en fonction du nombres de salariés présents, et du
nombre de sites concernés.

Une équipe dédiée permettra aux salariés de :
* Activer leur espace client sur www.carcept-prev.fr

* Participer a un atelier de prévention sur une thématique pré-définie
(nutrition/sommeil)

* Se pré-inscrire pour bénéficier d'une premiere action de prévention
(chaque salarié inscrit sera rappelé par 'organisme indépendant en charge de
l'action choisie)

Le Stand Transportez-vous bien peut également étre installé en paralléle d’'une journée d’entreprise
déja calée : événement prévention, journée des salariés, événement CE, etc.


http://www.carcept-prev.fr/
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LA STAND « TRANSPORTEZ-VOUS BIEN »

COMMUNIQUER PENDANT PLUSIEURS JOURS POUR MARQUER LES ESPRITS

Un kit de communication sera fourni a I'entreprise pour toucher un maximum de salariés,
avant, pendant et apreés la venue du Stand Transportez-vous bien:

LE PROGRAMME

Avant : annoncer notre venue (affiches - flyers — slides type PPT pour écrans) PH[N“ lA HU'T[
DE VOTRE ENTREPRISE

Rendez-vous
Ul

Pendant : comprendre le programme TVB (kakemonos — Guide Salariés TVB)

Apreés : toucher les salariés absents
(Notices d’activation de compte — Guides Salariés TVB)

GAUTIER FRET SOLUTIONS

Pour permettre a I'entreprise d’accompagner au mieux les salariés aprés notre passage,
notre équipe présentera le programme en profondeur a un contact privilégié :
formateur - RH — gérant - etc.

LE PROGRANME

BIEN © ===

dork o wikge o

Nous recommandons de nommer un ambassadeur du programme dans l'entreprise. Ce salarié (RH,

formateur, etc.) pourra aider les autres salariés a activer leur compte et bénéficier d'un stock de goodies.
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TRANSPORTEZ-VOUS BIEN
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TRANSPORTEZ-VOUS BIEN SUR LES ROUTES

S’INFORMER ET AGIR

CD carcept prev
ASSUREUR D'INTERET GENERAL

Le stand Transportez-vous bien s’installe sur votre ou vos site(s) de transport.
Les horaires varient selon les sites et les horaires des salariés.
Le déroulé type pour un salarié :

PRENEZ LE BON VIRAGE
POUR VOTRE SANTE AVEC

‘ 6 Encas et café (a confirmer selon regles sanitaires en cours)
J Présentation du programme

aaaaaaaaa

23 février
00000000000

&,

Activation de I'espace client (si ce nest déja fait)

Jeudi 24 février
0000000000

Pré-inscription a une action de prévention

0970 824 825

Site : tvb.carcept-prev.fr LE PROGRAMME
0 Facebook : page Transportez-Vous Bien A i &
U Youtube : chaine Carcept Prev @ Q carcept prev
Une question sur une action de prévention 7 e

\Y
Stand atelier de prévention
®),
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TRANSPORTEZ-VOUS BIEN SUR LES ROUTES

FOCUS ATELIER DE PREVENTION

Un stand sera dédié a un atelier de prévention. L'objectif est de permettre aux salariés d’ajuster leurs habitudes dans leur quotidien pour
une vie plus saine, en échangeant sur des sujets comme la nutrition, le sommeil ou l'activité physique.

Deux thémes principaux seront proposés, au choix :

- Bilan * Un bilan rapide pour recevoir des 1°"* conseils personnalisés
k J nutritionnel personnalisé .

Un échange avec un nutritionniste/diététicien(ne) pour identifier un
changement d’habitude

* Comprendre le sommeil et les risques de somnolence

zz)
/ * Partager des conseils et astuces et se les approprier

pour améliorer sa qualité de sommeil
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INFORMATIF ET LUDIQUE

DES CADEAUX EN BONUS

Pour motiver les salariés et animer la journée, des cadeaux sont a gagner chaque jour.

INSTANT GAGNANT
Chaque visiteur repart avec un goodies (gourde ou équivalent)

TIRAGE AU SORT
Chaque salarié peut glisser un bon de participation dans l'urne prévue
a cet effet. Des gros lots a gagner chaque jour (bons Decathlon, Wonderbox)

@le @le

CD carcept prev

ASSUREUR D'INTERET GENERAL
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EN AMONT : DES AFFICHES INFORMATIVES

A imprimer par I'entreprise sur chaque site

Une affiche portrait pour annoncer la date et le lieu Une affiche paysage pour préciser le programme

LE PROGRAMME PRENEZ LE BON VIRAGE
TRANSPORTELVOUS BIEN POUR VOTRE SANTE AVEC

PREND LA ROUTE TRANSPORTEZ-VOUS BIEN !
DE VOTRE ENTREPRISE

oz Mercredi 23 février
Rendez-vous UN STAND @ i
1 DU LUNDI 21 FEVRIER
z ATELIER DE
‘ AU JEUDI 24 FEVRIER PREVENTION

4
(i ;‘; é? Découvrez le programme Rithmeida vins
4 . et activez votre espace e

client
\ 8 V. Réalisez une action Jeudi 24 févri
g/ ’ "\v y = I—OGO de prévention en faveur 1;:0:)/22:;3H
( ENTREPRISE de votre santé
Participez au tirage au sort

pour remporter I'un des lots PAI\ELIEE}”DE
mis en jeu o
Se caler en

res
décalés, bien manger a
toute heure de la journée

LE PROGRAMME

; | Site:tv ot LE PROGRAMME
G 0ok : page Transportez-Vous Bien -
il : chaine Car ov @ \/ carcept prev
— R B [~ F Une question sur une action de prévention 7 - =
- [lcasca 0970 824 825
o

it sond

oty

S 90
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EN AMONT : DES ECRANS AUX COULEURS DE TVB

A projeter sur les écrans disponibles

LA PRENEZ LE BON VIRAGE
BIEN

RDV LE VENDREDI 18 OCTOBRE DANS VOTRE ENTREPRISE :

Découvrez le programme Transportez-Vous Bien et tous vos droits en prévoyance Des slides personna"SéeS a afficher sur des écrans dynamiques

Activez votre espace client et repartez avec un cadeau
Inscrivez-vous pour réaliser une action de prévention

De 08h30 & 16h30, dans le hall de lavage bus
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LE JOUR J : DES KAKEMONOS POUR LE STAND

Posés par I'équipe TVB

st s
2 kakemonos de 2m de haut : : BI [N
- Bienvenue
- Rappel des plateformes digitales RETROUVEZ LE PROGRAMME

| R LE ST/ S0US TOUTES SES FORMES

2 a 3 bornes selon la taille du site

SITE INTERNET
U " WWW.CARCEPT-PREV.FR

APPLICATION MOBILE
5 TRANSPORTEZ-VOUS BIEN
FACEBOOK

Peut étre complété par un iPad volant

@ TRANSPORTEZVOUSBIEN

YOUTUBE

CHATNE CARCEPT PREV

ROUP : \ / carcept prev
_GROUPE KLESIA_
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APRES : UN KIT D’INFORMATION A DISPOSITION

POUR PROLONGER L’EVENEMENT

Mise a disposition du kit salariés :

- Guide TVB

- Notice d’activation

DECOUVREZ VOTRE ESPACE CLIENT
CARCEPT PREV

@]

SALARIES NON CADRES DU TRANSPORT,
IL EST TEMPS DE PRENDRE LE BON VIRAGE POUR VOTRE S | TABLEAU DE BORD DE VOTRE PROTECTION SOCIALE

3 Gérez votre profil : 3 Accedez a vos contrats Prévoyance Carcept Prev :
® Modifier vos informations personnelles. mSalarié non cadre du Transport, visualisez votre
compte personnel de prévoyance pour consulter vos
3 Accédez a vos informations retraite : points dactivité et vos points de solidarité.

m Si vous étes sal ctif : retrouvez toutes les infor- Reéalisez des actions de prévention du programme
mations et les services utiles pour préparer et gé- Transportez-Vous Bien, cumulez des points de solida-
rer votre retraite complémentaire (relevé de points, rité et demandez vos services d'accompagnement.

simulateur retraite, demande de retraite, estimation

de retraite, adresse des centres d'information...)

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS

SUR WWWEARCEPT-PREV.FR ¥ Accédez & vos remboursements sante.

)C Itez tous les relatifs a I'
de vos contrats : niveaux de garantie, notices
d'information, etc.

u Si vous étes retraité : suivez toutes les informations
relatives a votre retraite complémentaire (derniers
montants des paiements, téléchargement des attes-
tations de paiement et de vos attestations fiscales ) Profitez de vos services.
annuelles...)

carcept prev
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GROUPE KLESIA B'E et oo

Gréce & votre espace client particulier Carcept Prev, accédez de maniére sécurisée et confidentielle
& vos informations retraite, vos services, votre compte personnel de prévoyance et au programme de prévention
Transportez-Vous Bien

LE PROGRAMME Activez dés aujourd’hui votre compte sur

BIEN O <7carcept prev
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4. ACCUEILLIR
UN EVENEMENT TVB

TRANSPORTEZ-VOUS BIEN
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LA STAND « TRANSPORTEZ-VOUS BIEN »

LES PRE-REQUIS

Affluence

50 salariés présents et disponibles sur site : c’est le minimum requis pour mettre en place ce
genre de dispositif

Espace:

Mise a disposition d’une salle équipée en électricité, minimum 30m2.
Peut-étre divisé en 2 salles : stand de présentation & stand atelier de prévention

LE PROGRAMME
TRANSPORTEZ-VOUS

Communication:

L'entreprise s’engage a communiquer activement aupres des salariés.

1 kit de com’ sur mesure est fourni par Carcept Prev (flyers et Affiche A3) et doit étre
déployé en amont de la manifestation

Coté entreprise : Une personne définie en charge de coordonner I'événement
Coté Carcept Prev : Un commercial, et un chef de projet de 'agence événementielle Passage Piéton
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ASSUREUR D'INTERET GENERAL

0 POUR ORGANISER UN EVENEMENT TVB,
MERCI H CONTACTEZ UN COMMERCIAL CARCEPT PREV
OU ECRIVEZ-NOUS :

prevention@carcept-prev.fr

TRANSPORTEZ-VOUS BIEN




